Consignes de sécurité et de bonne conduite » a] d d c d c Sain te = Ca th GTin c

- Respectez le code de la route et les autres usagers autour de Saint-Benin-d’Az
(distances de sécurité, ne pas rouler cote a cote...). Y

- Portez un équipement adapté (casque, vétements réfléchissants).

- Avant de partir, vérifier le bon état de votre vélo : freins, pneus,
éclairage, sonnette, réglage de la selle...

- Emportez boissons et nourriture, méme si vous trouverez
de quoi reprendre des forces le long du circuit.

- Respectez la nature : pas de détritus au sol, pas de feu en forét.
- Choississez un circuit adapté a vos capacités.

- Soyez prudent en période de chasse (se renseigner en mairie ou auprés
de la Maison de la Nature et de la Faune Sauvage au 03 86 36 93 16).

Communauté de communes des Amognes
1, place de la République - 58270 Saint-Benin-d'Azy
Tél. : 03 86 58 46 22
secretariat.amognes@wanadoo.fr

_km_ Distance : 28 km

A Difficulté : slevée

http://com.des.amognes.free.fr



Départ : Saint-Benin-d’Azy,
parc Rosa Bonheur.

=== Possibilité de raccourcir par
Patry (22 km).

Sens du circuit : horaire

Balisage : couleur a préciser

Nanteuil

>R | Liaisons :

>

pour le circuit « Balade de
I'lxeure » par Montgoublin.

Hébergement

Bar, restaurant

Point de vue

ROV 6G

¢
Vous traverserez une %%

partie du bourg de
Saint-Benin-d'Azy.
Ce parcours vous

emmenera a travers les
champs et les prés a la
Haute Cour, Chérault, Trailles,

A voir, & découvrir

Profil du circuit - dénivelé : 397 metres

Segoule, Semelin dessous et dessus AT 5 ()]
ol vous commencerez 'ascension bcouaut 450

jusqu'a la pittoresque chapelle Sainte-Catherine o~ % _ oy 4004
construite sur une butte au milieu des bois. b':d‘ S N N

Puis descente a travers les bocages sur Patry et Chevannes pour ensuite atteindre le chateau : ' — - 3501

de Dumphlun. Vous longerez le ruisseau de Dumplun et a la sortie du chemin qui longe le 300
ruisseau, vous prendrez la route ombragée D 204 jusqu'a Mousseau. 250

A la lisiére de la forét de Mousseau s'offrira un magnifique point vue sur les Amognes au 20

chateau ruiné de Rinchefer avant d'entamer la descente sur Saint-Benin-d'Azy.




